
【 主 催 】 滋賀県産科婦人科医会・滋賀医科大学・滋賀県

第19回 妊産婦メンタルヘルスケア研修会
～母と子のメンタルヘルスケア研修会～

基礎編・応用編プログラム（案）

2024年5月25日（土）
9：00～16：30（受付 8：30～）

医療研修施設ニプロiMEP（ニプロホール／研修室）
ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。
提携駐車場はございません。

◆母と子のメンタルヘルスケア（MCMC）のサイトに登録されている方は、今回の基礎編・応用編の

全てに参加されますと、ファシリテーターとなっていただけます。

◆滋賀県内の医療施設に勤務されている方を優先的に申込受け付けさせていただきます。

◆12時15分からの「ランチ講演」は、基礎編・応用編を受講されない方もご参加いただけます。

（お弁当のご用意は基礎編・応用編を受講される方に限らせていただきます）

日 時 場 所

その他

開会挨拶 ～滋賀県の妊産婦メンタルヘルスケアの現状について～
滋賀県産科婦人科医会会長 野村哲哉先生

ー基礎編ー 九州大学子どものこころの診療部 特任准教授 山下 洋先生
9:00～10:00 60分 傾聴と共感のロールプレイ

10:00～11:30 90分 事例検討（グループワーク）
休憩 10分

11:40～12:00 20分 質疑応答・総括

ー基礎編・応用編（指導者研修会）合同講演ー
12:15～13:15 60分 ランチ講演
講演 「自殺による妊産婦死亡について 令和5年版自殺対策白書から」
座長 滋賀医科大学産科学婦人科学講座 教授 村上 節先生
演者 昭和大学医学部産婦人科学講座 教授 関沢明彦先生

ー応用編（指導者研修会）ー
九州大学子どものこころの診療部 特任准教授 山下 洋先生
メンタルクリニックあいりす 院長 吉田敬子先生
宮城大学看護学 准教授 村中峯子先生
13:30～14:15 45分 ファシリテーター研修（グループワーク）
14:20～15:40 90分 事例検討（グループワーク）

休憩 10分
15:50～16:15 25分 参加者からの質問
16:15～16:30 15分 総括

閉会挨拶 滋賀県産科婦人科医会副会長 藤田浩平先生



申込締切 2024 年 2 月 29 日（木）
※定員になり次第、申し込みを締め切らせていただきます。お早めにお申し込みください。

【申込方法】
下記サイトよりお申し込みください。

https://forms.gle/Y9tufqoKhCCE4Twb7 

※ MCMC基礎編・応用編の「受講修了証」をご希望の方は、 MCMCサイトからの登録が必要
です。上記URLより参加申し込みいただきますと、 改めてMCMCサイト登録用のURLを
お送り致します。

【定 員】
①MCMC基礎編の受講者: 60名
②MCMC応用編の受講者: 60名
③ランチ講演の受講者: 500名

【受講料】
・基礎編・応用編を受講される方は、MCMCサイトより事務手数料3,000円をお支払い
ください。基礎編・応用編両方を受講される方は、6,000円となります。
・滋賀県内で勤務されている方は、県からの補助がありますので、研修会当日に事務手
数料をご返金させていただきます。お申し込み時にサイトから発行された「研修会参加
証」を受付時にご提示ください。
・ランチ講演のみご参加の方は無料です。

【その他】
・本研修会はCLoCMiPレベルⅢ認証申請の選択研修に該当します。
・更新申請・再認証申請の際、研修会の修了証をご提出ください。

【お問い合わせ先】
滋賀県産科婦人科医会 事務局

TEL:080-1986-3037 ／ Email:shigasankaikai@gmail.com

医療研修施設ニプロｉＭＥＰ
（ニプロホール／研修室）

滋賀県草津市野路町3023番地

左のQRコードからも
お申し込みいただけます

研修会場
ニプロアイメップ


