
お問い合わせ
連絡先

一般社団法人滋賀県助産師会プレコンセプションケア講師派遣事務局
〒520-3041 滋賀県栗東市出庭1199-2
　　　　　０７７－５１６－８８１６　　　　  shiga-mw.precon@dream.jp
＊電話対応は、火・木曜日１０時～１６時のみです。
TEL・FAX E-Mail

講師にかかる費用
（講師料・交通費）

無料　

プレコンセプションケアは、人生１００年時代を豊かに生きるために、プレコンセプションケアは、人生１００年時代を豊かに生きるために、

個人の健康管理や生活の質の向上に寄与し、個人の健康管理や生活の質の向上に寄与し、

将来の自分が望むライフデザインを将来の自分が望むライフデザインを

より確実なものにするための重要なアプローチです。より確実なものにするための重要なアプローチです。

 滋賀県プレコンセプションケア講師派遣事業
未来の私たちへの

未来の私たちへの

贈り物贈り物

今今からから始始めるめる
プレコンセプションケア　プレコンセプションケア　

1 .プレコンセプションケアとは
2 .プレコンセプションケアの内容
3 ．妊娠・出産の選択を含めた将来の
　  自分が望むライフデザイン
＊施設からの要望をお聞きして内容を検討いたします。
  ①講義 ②講義と演習

滋賀県内でプレコンセプション
ケアの講師として登録された講
師が、小学校、中学校、高校、大
学、専門学校等、地域、企業等
からの依頼に基づき、プレコン
セプションケアに関する講義を
実施します。

事業概要 内容
県内にある、小学校、
中学校、高校、大学、
専門学校等の教育機
関、企業、地域で子ど
も・若者を対象に活動
している団体等、保護
者、教員

対象者

申込み方法
講師派遣を希望する日の２か月前までに、申し込みフォームにてお申込みください。
※2か月以内に実施をご希望される場合は、別途ご相談ください。
申し込み期間：1次募集（4～6月）、2次募集（9～11月）

事業内容は
コチラ
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講師派遣を希望する日の２か月前までに、申し込みフォームにてお申込みください。
今年度の申し込みはこちら


